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Produktübersicht
Geben Sie Ihrem Körper, wonach er durstet!

Jede Portion Vemma THIRST liefert nicht 
nur wichtige Elektrolyte, Kohlenhydrate und 
Aminosäuren, sondern ZUSÄTZLICH AUCH 
den gefragten Vemma-Komplex mit 12 lebens
wichtigen Vitaminen, natürlichen Mineralstoffen, 
wilder Mangostan, biologisch angebauter Aloe 
Vera mit Glykonährstoffen sowie entkoffeiniertem 
grünen Tee ebenfalls aus biologischem Anbau.

Ein Päckchen Vemma THIRST in 500 ml Wasser 
ergibt einen leckeren und gesunden Durstlöscher, 
der Ihren Körper mit Flüssigkeit versorgt – überall 
und jederzeit!
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MANGOSTAN – DIE ULTIMATIVE SUPERFRUCHT

Die Mangostan ist eine seltene Superfrucht, die vornehmlich in Südostasien wächst. 
Ihr lateinischer Name ist Garcinia mangostana.

Die Mangostan ist nicht mit der Mango verwandt, sie gilt als „Königin aller Früchte“.  
Sie wird bereits seit Jahrhunderten von asiatischen Heilpraktikern und Ärzten zur  
Förderung von optimaler Gesundheit und Wohlbefinden eingesetzt.

Neben Mangostan enthält Vemma THIRST auch 65 wichtige Mineralstoffe, Spuren- und  
Ultra-Spurenelemente, die eine wichtige Grundlage für eine optimale Gesundheit bilden. 
Deren Bioverfügbarkeit ist in dieser Form höher als die von Mineralstoffen in Tablettenform.

Das Vemma® Formula Inside  
Gütesiegel gewährleistet, dass Ihnen  
jede Portion ein breites Spektrum an 
Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, 
Mangostan- und Aloe Vera-Extrakten liefert.

DAS IN WASSER AUFGELÖSTE  
VEMMA THIRST:

versorgt den Körper mit den hochwertigsten 
Vitaminen und natürlichen Spurenelementen

liefert wichtige Aminosäuren

gleicht den Elektrolythaushalt wieder aus

liefert Kohlenhydrate mit niedrigem 
glykämischen Index für Menschen mit 
einem aktiven Lebensstil
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HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN

Sollte ich zusätzlich zu Vemma THIRST Multivitaminpräparate einnehmen?

Wenn Sie Vemma THIRST trinken, ist keine Einnahme von Multivitaminpräparaten nötig. Vergessen Sie jedoch 
nicht, dass es einer ausgeglichenen und abwechslungsreichen Ernährung bedarf, damit Ihr Tagesbedarf an 
Nährstoffen ausreichend gedeckt wird. Bei weiteren Fragen oder Bedenken empfehlen wir Ihnen, sich von 
einem Arzt oder Gesundheitsexperten (z. B. einen Ernährungsberater) beraten zu lassen.

Wie wird die Wirksamkeit des 
pulverförmigen Vemma-Komplexes in 
flüssiger Form gewahrt?

Die hohen Produktionsstandards von 
Vemma gewährleisten, dass die Unversehrtheit 
des Vemma-Nährstoffkomplexes durch 
strenge Qualitätskontrollen gewahrt wird.

Die Wirksamkeit aller Zutaten wird durch 
einen einzigartigen, unternehmenseigenen 
Herstellungsprozess geschützt. Unsere neu 
errichtete Produktionsstätte in den USA erfüllt 
die höchsten Normen guter Herstellungspraxis 
gemäß den Auflagen der US-amerikanischen 
Lebensmittel- und Arzneizulassungsbehörde 
FDA. Diese Normen liegen weit über denen in 
vielen anderen Regionen der Erde, einschließlich 
Europa. Die Art und Weise, wie wir die Mangostan 
verarbeiten, verdeutlicht unsere Vorstellung von 
Sorgfalt. Die Frucht wird vorsichtig zerschnitten 
und in einer keimfreien Umgebung luftgetrocknet. 
Anschließend wird sie durch ein komplexes 
Kombinationsverfahren von Beschallung und 
Hochluftdruck zu einem feinen Pulver zermahlen. 
Dieser sorgfältige wissenschaftliche Prozess 
schützt den Vemma-Komplex und gewährleistet, 
dass das in Wasser gelöste Vemma THIRST 
dieselbe hohe Wirksamkeit und Qualität hat 
wie alle anderen von Ihnen geschätzten  
Vemma-Produkte.

Was sind Elektrolyte?

Elektrolyte sind Mineralstoffe, die für eine 
gute Regelung des Wasserhaushalts sorgen. 
Es handelt sich dabei um elektrisch geladene 
Teilchen (Ionen) in Flüssigkeiten, die durch die 
Zellmembranen im Körper transportiert werden.

Diese Ionen ermöglichen viele interne 
Körperfunktionen wie z. B. die Übertragung 
von Nervenimpulsen und die Kontraktion von 
Muskeln. Um optimal funktionieren zu können, 
braucht der Körper eine angemessene Menge 

dieser wichtigen Nährstoffe sowie 
ausreichend Wasser. Und genau 

dabei hilft die in Vemma THIRST 
enthaltene Elektrolytmischung.

Warum wird eingedampfter 
Zuckerrohrsaft aus biologisch 
angebautem Zuckerrohr verwendet?

Eingedampfter Zuckerrohrsaft gilt als eine 
der gesündesten Alternativen zu raffiniertem 
Zucker. Zwar werden beide Süßmittel aus 
Zuckerrohr gewonnen, doch eingedampfter 
Zuckerrohrsaft hat einen geringeren 
Verarbeitungsgrad als Raffinade und bewahrt 
somit mehr der im natürlichen Zuckerrohr 
enthaltenen Nährstoffe. Zudem ist er ein 
hervorragender Lieferant von Kohlenhydraten, 
die für einen aktiven Lebensstil nötig sind.

Warum sind Kohlenhydrate wichtig?

Kohlenhydrate sind die wichtigsten Energie
lieferanten des Körpers für alle Tätigkeiten.

Mit der Nahrung aufgenommene Kohlenhydrate 
tragen direkt zum Erhalt der körpereigenen 
Kohlenhydratreserven bei. Kohlenhydrathaltige 
Lebensmittel – vor allem solche mit einem 
niedrigen glykämischen Index, die langsamer in 
Blutzucker umgewandelt werden – erhöhen Ihre 
körperliche Leistungsfähigkeit und Ausdauer.

Warum enthält Vemma THIRST 
Aminosäuren?

Aminosäuren sind Eiweißbausteine. Ihre 
tägliche Aufnahme sorgt für eine bessere 
Leistungsfähigkeit und mehr Fitness.



Proof No: A   Date: 21/02/11Title: Vemma – THIRST – A5 Flyer  ID: DE

12 lebenswichtige Vitamine – wichtig für Gesundheit und Wohlbefinden.

65 Spuren- und Ultra-Spurenelemente – wichtige Grundlage für eine optimale Gesundheit mit 
höherer Bioverfügbarkeit als bei Mineralstoffen in Tablettenform.

Sekundäre Pflanzenstoffe – eine Mischung wirksamer und gesundheitsfördernder 
Nährstoffe aus Pflanzen.

Mangostan – eine der fantastischsten Früchte der Welt, welche die Bezeichnung  
„Königin der Früchte“ verdient.

Glykonährstoffreiche Aloe Vera aus Bio-Anbau – ein wirksamer sekundärer Pflanzenstoff.

Entkoffeinierter grüner Tee aus Bio-Anbau – steuert noch mehr gesundheitlichen Nutzen bei.

Elektrolyte – sorgen für einen gesunden Wasserhaushalt.

Kohlenhydrate – die wichtigsten Energielieferanten des Körpers für alle Aktivitäten.

Aminosäuren – Eiweißbausteine, die zur Regeneration nach körperlicher Betätigung 
und Anstrengung beitragen.

ZUTATEN

ANWENDUNG

Einfach den Inhalt eines Päckchen in 500ml kaltem Mineralwasser 
oder gefilterten Wasser auflösen. Vor dem Trinken gut umrühren 
bzw. schütteln. Je nach Aktivitätsniveau können täglich bis zu drei 
Päckchen Vemma THIRST konsumiert werden.

Vemma THIRST kann vor, nach oder während sportlicher Aktivitäten 
getrunken werden und eignet sich hervorragend für Sportler sowie 
aktive Menschen und Familien.

VEMMA THIRST ENTHÄLT:

keine künstlichen Süßstoffe

keine künstlichen Farbstoffe

keine künstlichen Geschmacksstoffe

keine Konservierungsmittel
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