THIRST

Produktubersicht

Geben Sie lhrem Koérper, wonach er durstet!

Jede Portion Vemma THIRST liefert nicht
nur wichtige Elektrolyte, Kohlenhydrate und
Aminosduren, sondern ZUSATZLICH AUCH
den gefragten Vemma-Komplex mit 12 lebens-
wichtigen Vitaminen, naturlichen Mineralstoffen,
wilder Mangostan, biologisch angebauter Aloe
Vera mit Glykonahrstoffen sowie entkoffeiniertem
griinen Tee ebenfalls aus biologischem Anbau.

Ein Packchen Vemma THIRST in 500 ml Wasser
ergibt einen leckeren und gesunden Durstldscher,
der lhren Korper mit Flissigkeit versorgt — tberall
und jederzeit!

LOSCHEN SIE IHREN ourst mir
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THIRST

MANGOSTAN - DIE ULTIMATIVE SUPERFRUCHT

Die Mangostan ist eine seltene Superfrucht, die vornehmlich in Siidostasien wéchst.
lhr lateinischer Name ist Garcinia mangostana.
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Die Mangostan ist nicht mit der Mango verwandt, sie gilt als ,Kénigin aller Friichte®.
Sie wird bereits seit Jahrhunderten von asiatischen Heilpraktikern und Arzten zur

Forderung von optimaler Gesundheit und Wohlbefinden eingesetzt. -

Neben Mangostan enthéalt Vemma THIRST auch 65 wichtige Mineralstoffe, Spuren- und
Ultra-Spurenelemente, die eine wichtige Grundlage fiir eine optimale Gesundheit bilden.
Deren Bioverfiigbarkeit ist in dieser Form hoher als die von Mineralstoffen in Tablettenform.

Pas \jemma Formula Inside «

Giitesiegel gewdhrleistet, dass lhnen 11

jede Portion ein breites Spektrum an :i_, = "'d",_ ~ E,' :f-
Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, ) 5’} L
Mangostan- und Aloe Vera-Extrakten liefert. % E
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DAS IN WASSER AUFGELOSTE F
VEMMA THIRST: i, W

versorgt den Kérper mit den hochwertigsten
Vitaminen und natiirlichen Spurenelementen

@ liefert wichtige Aminosauren

@ gleicht den Elektrolythaushalt wieder aus

@ liefert Kohlenhydrate mit niedrigem
glykdmischen Index fir Menschen mit

einem aktiven Lebensstil



HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Sollte ich zusétzlich zu Vemma THIRST Multivitaminpraparate einnehmen?

Wenn Sie Vemma THIRST trinken, ist keine Einnahme von Multivitaminpraparaten nétig. Vergessen Sie jedoch
nicht, dass es einer ausgeglichenen und abwechslungsreichen Ernahrung bedarf, damit Ihr Tagesbedarf an
Nahrstoffen ausreichend gedeckt wird. Bei weiteren Fragen oder Bedenken empfehlen wir lhnen, sich von
einem Arzt oder Gesundheitsexperten (z. B. einen Ernahrungsberater) beraten zu lassen.
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Wie wird die Wirksamkeit des
pulverférmigen Vemma-Komplexes in
flussiger Form gewahrt?

Die hohen Produktionsstandards von

Vemma gewahrleisten, dass die Unversehrtheit
des Vemma-Nahrstoffkomplexes durch

strenge Qualitatskontrollen gewahrt wird.

Die Wirksamkeit aller Zutaten wird durch

einen einzigartigen, unternehmenseigenen
Herstellungsprozess geschiitzt. Unsere neu
errichtete Produktionsstatte in den USA erfiillt
die héchsten Normen guter Herstellungspraxis
geman den Auflagen der US-amerikanischen
Lebensmittel- und Arzneizulassungsbehérde
FDA. Diese Normen liegen weit Gber denen in
vielen anderen Regionen der Erde, einschlieflich
Europa. Die Art und Weise, wie wir die Mangostan
verarbeiten, verdeutlicht unsere Vorstellung von
Sorgfalt. Die Frucht wird vorsichtig zerschnitten
und in einer keimfreien Umgebung luftgetrocknet.
Anschlief3end wird sie durch ein komplexes
Kombinationsverfahren von Beschallung und
Hochluftdruck zu einem feinen Pulver zermahlen.
Dieser sorgfaltige wissenschaftliche Prozess
schiitzt den Vemma-Komplex und gewahrleistet,
dass das in Wasser geloste Vemma THIRST
dieselbe hohe Wirksamkeit und Qualitat hat

wie alle anderen von Ihnen geschatzten
Vemma-Produkte.

Was sind Elektrolyte?

Elektrolyte sind Mineralstoffe, die flr eine

gute Regelung des Wasserhaushalts sorgen.
Es handelt sich dabei um elektrisch geladene
Teilchen (lonen) in Flissigkeiten, die durch die
Zellmembranen im Korper transportiert werden.

Diese lonen erméglichen viele interne
Koérperfunktionen wie z. B. die Ubertragung
von Nervenimpulsen und die Kontraktion von
Muskeln. Um optimal funktionieren zu kénnen,
braucht der Kérper eine angemessene Menge
dieser wichtigen Nahrstoffe sowie
ausreichend Wasser. Und genau
dabei hilft die in Vemma THIRST

. — enthaltene Elektrolytmischung.
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Warum wird eingedampfter
Zuckerrohrsaft aus biologisch
angebautem Zuckerrohr verwendet?

Eingedampfter Zuckerrohrsaft gilt als eine

der gesiindesten Alternativen zu raffiniertem
Zucker. Zwar werden beide SiiRmittel aus
Zuckerrohr gewonnen, doch eingedampfter
Zuckerrohrsaft hat einen geringeren
Verarbeitungsgrad als Raffinade und bewahrt
somit mehr der im naturlichen Zuckerrohr
enthaltenen Nahrstoffe. Zudem ist er ein
hervorragender Lieferant von Kohlenhydraten,
die fur einen aktiven Lebensstil nétig sind.

Warum sind Kohlenhydrate wichtig?

Kohlenhydrate sind die wichtigsten Energie-
lieferanten des Kérpers fir alle Tatigkeiten.

Mit der Nahrung aufgenommene Kohlenhydrate
tragen direkt zum Erhalt der kdrpereigenen
Kohlenhydratreserven bei. Kohlenhydrathaltige
Lebensmittel — vor allem solche mit einem
niedrigen glykdmischen Index, die langsamer in
Blutzucker umgewandelt werden — erhdhen lhre
korperliche Leistungsfahigkeit und Ausdauer.

Warum enthalt Vemma THIRST
Aminosduren?

Aminosauren sind EiweilRbausteine. Ihre
tagliche Aufnahme sorgt firr eine bessere
Leistungsfahigkeit und mehr Fitness.
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12 lebenswichtige Vitamine — wichtig fur Gesundheit und Wohlbefinden.

65 Spuren- und Ultra-Spurenelemente — wichtige Grundlage fiir eine optimale Gesundheit mit
héherer Bioverflgbarkeit als bei Mineralstoffen in Tablettenform.

Sekundare Pflanzenstoffe — eine Mischung wirksamer und gesundheitsférdernder

Nahrstoffe aus Pflanzen.

,Konigin der Friichte® verdient.

Glykonahrstoffreiche Aloe Vera aus Bio-Anbau — ein wirksamer sekundarer Pflanzenstoff.

Entkoffeinierter griiner Tee aus Bio-Anbau — steuert noch mehr gesundheitlichen Nutzen bei.

Elektrolyte — sorgen fiir einen gesunden Wasserhaushalt.
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Kohlenhydrate — die wichtigsten Energielieferanten des Korpers fur alle Aktivitaten.
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3 E Aminosauren — EiweilRbausteine, die zur Regeneration nach kérperlicher Betatigung
und Anstrengung beitragen.

ANWENDUNG

Einfach den Inhalt eines Packchen in 500ml kaltem Mineralwasser
oder gefilterten Wasser auflésen. Vor dem Trinken gut umriihren
bzw. schiitteln. Je nach Aktivitatsniveau konnen taglich bis zu drei
Packchen Vemma THIRST konsumiert werden.

Vemma THIRST kann vor, nach oder wahrend sportlicher Aktivitaten
getrunken werden und eignet sich hervorragend fiir Sportler sowie
aktive Menschen und Familien.
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VEMMA THIRST ENTHALT:

4 keine kinstlichen SuRstoffe
¥ keine kiinstlichen Farbstoffe
4 keine kiinstlichen Geschmacksstoffe
O keine Konservierungsmittel
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